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INTRODUCAO: A Extensdo Universitaria articula-se através do ensino e pesquisa
relacionada entre a universidade e a sociedade, sendo uma importante ferramenta de ensino. O
Liga académica de Enfermagem em Situacdes Clinicas caracteriza-se como uma acgdo de
extensdo sem fins lucrativos com a finalidade de promover a difusdo de conhecimentos acerca
da area da saude, contribuindo para a formagdo académica e para a sociedade no &mbito da
promog&o da salde. A seguranca do paciente contribui para a qualidade do cuidado e reducdo
dos riscos associados a saude.OBJETIVO: Relatar a experiéncia de graduandos de
enfermagem na Liga Académica de Enfermagem em Situacdes Clinicas frente a seguranca do
paciente. METODO: Trata-se de um relato de Experiéncia sobre as experiéncias vivenciadas
na Liga Académica de Enfermagem em Situagdes Clinicas da Faculdade Vale do Salgado em
Icé Ceard, no periodo de Agosto de 2018 a Setembro de 2019. As atividades de extensdo
acontecem duas vezes por semana em unidades da atencdo primaria a Saude, Hospitais e
Policlinicas nas Cidades de Icdé e Cedro por doze ligantes académicos de enfermagem e
supervisionados por um professor orientador da liga. As acdes realizadas pelos mesmos
enfatizam a promocéo da salde e a qualidade de vida através de estratégias de seguranca do
paciente para a prevencao de eventos adversos e educacdo em salde para evitar o surgimento
de doencas. RESULTADOS: As atividades da Liga Academica de Enfermagem em Situacdes
Clinicas promoveram o aperfeicoamento em tracar estratégias para a seguranca do paciente no
contexto da atencdo primaria e hospitalar por meio de acGes de prevencdo, diagnosticos de
enfermagem, exame fisico, anamnese e planos de cuidados. Por meio das vivéncias, 0s
extensionistas conhecem e aprendem diariamente por meio de acBes e educacdo em saude
acerca da identificacdo correta do paciente, comunicacdo correta com os profissionais da
salde, bem como nos cuidados durante a prescricao, higienizacdo das maos, riscos de quedas,
lesdo por pressdo e a humanizacdo em salde para promover uma assisténcia qualificada ao
paciente.
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CONCLUSOES: Através da experiéncia vivenciada, percebe-se que a Liga Académica de
Enfermagem em Situagcdes Clinicas ¢ fundamental para a formagdo dos académicos de
enfermagem, despertando o desejo do estudante em pesquisas cientificas relacionadas a
temética e no aperfeicoamento de acdes e cuidados acerca da seguranca do paciente em
diversos contextos com enfoque na promocao da salde, seguranca do paciente e qualidade de
vida.
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